


Este livro é protegido pela lei internacional de direitos
autorais e não pode ser copiado, reproduzido, doado ou
usado para criar trabalhos derivados sem a permissão

expressa do editor. A editora detém os direitos autorais
completos deste livro.



Capítulo 1: Seu estilo: Descobrir o seu estilo decorativo é o começo
de tudo…………...........………...........………...........………...........………...........………...........……………........................4

Capítulo 2: Espaços de cada ambiente: Descubra como aproveitar
melhor os cômodos da sua casa e veja como escolher os móveis
corretos……………...........……...........……...........……...........……...........……........……...........……...........……......…10

Capítulo 3: Espaços de cada ambiente: Descubra como aproveitar
melhor os cômodos da sua casa e veja como escolher os móveis
corretos…….……...........……...........……...........……...........…….........……...........……...........……...........…….........15

Capítulo 4: Ideias de cores: Como usar as cores em casa para
melhorar o humor, bem-estar e diminuir o estresse? Aprenda ideias e
veja os benefícios………........………...........………...........……….................………...........………...........…......19 

Capítulo 5: Seu lar ainda mais agradável: Faça essas simples
adaptações para deixar a sua casa confortável e aconchegante…………25 

Capítulo 6: Decoração com plantas na área externa e interna: Deixe
seu lar com boas energias através da decoração com plantas………...….29 

Capítulo 7: Decoração para a sala de estar: Veja 4 dicas incríveis que
podem melhorar a aparência……………….................………...........……….....................…..33

Capítulo 8: Decoração de cozinha: Descubra 5 estilos decorativos
que estão em alta……………………….............……….................………...........…….....………................….......37

Capítulo 9: Decoração de Banheiro: Deixe seu banheiro igual de um
hotel 5 estrelas com esses pequenos truques……………......………............................42

Capítulo 10: Decoração de Quarto: Veja 7 dicas para deixar o seu
quarto aconchegante igual de hotel..............………..............................………..................47

SUMÁRIO

GUIA DECORAÇÃO PARA INICIANTES E-BOOK DIGITAL



CAPÍTULO 1

A SEGUIR:



Afinal, o que um iniciante precisa saber antes de
escolher a decoração da casa? Antes de mais nada,
saiba que é essencial encontrar o estilo de acordo com
as preferências pessoais. 
 
Assim, se tornará mais fácil para entender do que você
gosta, estilo que melhor se encaixa e quais itens
decorativos escolher para cada cômodo da casa. 
 Portanto, descubra abaixo algumas ideias para escolher
o estilo decorativo ideal: 

CAP 1: SEU ESTILO:
DESCOBRIR O SEU ESTILO
DECORATIVO É O COMEÇO
DE TUDO 
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Primeiramente, procure na 
internet ideias parecidas 
com o que você gosta. Nes-
se processo, você irá en-
tender qual estilo decorati-
vo combina mais com você 
e com a sua casa.

PESQUISE IDEIAS E 
INSPIRAÇÕES NA 
INTERNET 
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Muitas são as possibilidades de estilos decorativos. Você
pode escolher apenas um ou também pode mesclar
estilos diferentes em cada ambiente. Mas, atenção: é
essencial que todos os detalhes combinem e fiquem
visualmente em harmonia. 

ESTUDE OS ESTILOS
DECORATIVOS 



Com dúvidas sobre qual escolher? Então, separamos
abaixo os 5 estilos decorativos mais usados: 

VEJA 5 ESTILOS
DECORATIVOS POPULARES:
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A decoração moderna para casa é um estilo que se
concentra na simplicidade, funcionalidade e uso de
linhas limpas e cores neutras. É uma abordagem
minimalista que valoriza o espaço vazio e o uso de
materiais de alta qualidade, como aço inoxidável, vidro e
madeira clara.  
 
A tecnologia também é frequentemente incorporada na
forma de iluminação inteligente e aparelhos de última
geração. O objetivo é criar um ambiente elegante e que
seja ao mesmo tempo acolhedor e confortável. 

1. DECORAÇÃO NO ESTILO
MODERNO:



Se você curte um visual mais urbano e cheio de estilo,
então saiba que o estilo industrial pode ser a melhor
escolha para a sua casa. Para isso, aposte em tijolos e
encanamentos aparentes. Materiais como ferro, aço e
madeira também são características comuns nesse
estilo. 
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2. ESTILO INDUSTRIAL

Outro estilo muito usado é o rústico. Esse visual é
perfeito para casas de campo e utiliza muitos elementos
naturais no visual como madeira e plantas. 

3. DECORAÇÃO NO ESTILO RÚSTICO



O estilo Boho também é tendência. Esse estilo decorativo
mescla elementos de vários estilos, incluindo o estilo hippie,
o boêmio e o étnico. Esse tipo de decoração apresenta
cores vivas, estampas étnicas, tecidos leves e macios,
móveis antigos, artesanato e muitos elementos naturais
como plantas, madeira, pedra, etc. 
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4. ESTILO BOHO

Já se você prefere um visual clássico e antigo, então aposte
em uma decoração vintage para a sua casa. Além de ser
estiloso, também é uma opção econômica, pois você pode
reutilizar móveis antigos para mobiliar e decorar o seu lar. 

5. DECORAÇÃO VINTAGE



CAPÍTULO 2

A SEGUIR:



Depois de escolher o estilo decorativo, é essencial
entender como você pode aproveitar corretamente os
cômodos da sua casa. 
 
Isso depende do tamanho que você 
tem disponível. Por exemplo, espa-
ços menores necessitam de mais 
atenção e cuidados. Além disso, 
espaços maiores também precis-
am de mais planejamento para 
entender quais móveis
escolher, como dividir os 
ambientes, etc. Portanto, 
se você tem dúvidas so-
bre essa etapa, veja a-
baixo alguns cuidados 
que você precisa ter pa-
ra não cometer erros. 

CAP 2: ESPAÇOS DE CADA
AMBIENTE: DESCUBRA COMO
APROVEITAR MELHOR OS CÔMODOS
DA SUA CASA E VEJA COMO
ESCOLHER OS MÓVEIS CORRETOS.
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Caso a sua casa seja muito pequena, prefira móveis
planejados para aproveitar corretamente cada espaço
disponível. 
 
Esse tipo de móvel pode ser a solução ideal para a sua
casa pequena, pois cabe perfeitamente nas medidas e
não atrapalha o espaço. 
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Antes de mais nada, saiba que é essencial medir
corretamente cada cantinho da sua casa. Assim, se
tornará mais fácil entender qual tipo de móvel escolher e
qual tamanho preferir. 

1. MEDIR CADA CÔMODO É
ESSENCIAL 

2. SE POSSÍVEL, PREFIRA
MÓVEIS SOB MEDIDA 
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Caso o orçamento esteja curto para móveis sob medida,
então saiba que os móveis modulares também podem
ser uma boa opção. Para escolher corretamente, basta
ficar atento às medidas da sua casa. 

3. MÓVEIS MODULARES
TAMBÉM PODEM AJUDAR 

Evite qualquer tipo de móvel ou objeto que atrapalhe a
passagem pelos cômodos da casa. Afinal, o caminho
livre cria a sensação de espaço maior e bem iluminado. 

4. DEIXE O CAMINHO LIVRE
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Além disso, uma boa organização também é
fundamental. Portanto, aposte em espaços de
armazenamento para organizar itens como roupas,
acessórios ou objetos. 
 
Afinal, nada pior do que uma casa toda bagunçada, não
é mesmo? A bagunça atrapalha e impede o melhor
aproveitamento do espaço da casa. 

5. APOSTE EM ESPAÇOS DE
ARMAZENAMENTO



CAPÍTULO 3

A SEGUIR:



Afinal, como escolher a iluminação ideal na decoração?
Antes de mais nada, saiba que a luz interfere
diretamente na estética de um ambiente. 
 
Portanto, é essencial escolher bem e com atenção.
Assim, ficará mais fácil para construir um visual de
acordo com o estilo que você deseja. Luzes amareladas,
por exemplo, são ideais para criar um ambiente mais
acolhedor. 

CAP 3: COMO ESCOLHER A
ILUMINAÇÃO IDEAL NA
DECORAÇÃO? DESCUBRA
DICAS QUE PODEM AJUDAR! 
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Se você deseja que sua casa seja mais aconchegante,
então aposte em pontos com luzes mais suaves. 

1. ADICIONE ILUMINAÇÃO INDIRETA 



A iluminação indireta cai bem na sala de estar e no
dormitório. Afinal, esses cômodos são perfeitos para
relaxar, ler um bom livro e assistir um filme. A arandela
com luz indireta, por exemplo, pode ser uma boa
escolha. 
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A iluminação direta não pode faltar. Afinal, é ela a
responsável por dar destaque para uma determinada
área ou objeto.  
 
Por causa disso, é muito importante escolher esse tipo
de luz com atenção e cuidado. Direcione a iluminação
para um espaço que você queira evidenciar mais na
decoração. 

2. ILUMINAÇÃO DIRETA 
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A luz quente é mais amarelada do que a luz fria.
Portanto, escolha de acordo com o visual que você
deseja para a sua casa. 

3. ESCOLHA ENTRE LUZ QUENTE
OU FRIA



CAPÍTULO 4

A SEGUIR:



As cores têm o poder de mudar completamente a
atmosfera de um ambiente. Por causa disso, é muito
importante escolher os tons da decoração com cuidado
e atenção. 
 
Além disso, as cores também aju-
dam no relaxamento. Azul e cores 
claras, por exemplo, podem ser 
a melhor escolha para o dormitó-
rio.  Afinal, o quarto é o espaço 
ideal para decorar com tons 
suaves e relaxantes, pois 
esse detalhe interfere 
diretamente na qualida-
de do sono. Mas, afinal, 
como decorar com co-
res que combinam e 
criar harmonia visual 
em cada cômodo? 
Separamos as melho-
res dicas que podem a-
judar com isso. 

CAP 4: IDEIAS DE CORES: COMO
USAR AS CORES EM CASA PARA
MELHORAR O HUMOR, BEM-ESTAR
E DIMINUIR O ESTRESSE? APRENDA
IDEIAS E VEJA OS BENEFÍCIOS 
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Se você tem medo de errar e não sabe como combinar
cores, então escolha a maioria dos itens em tons neutros.
Desse modo, se tornará mais fácil para combinar as cores.
Afinal, os tons neutros combinam facilmente com a maioria
das cores. Aplique tons vibrantes em detalhes como:
almofadas, objetos decorativos, roupa de cama, etc. 

1. DEIXE A BASE NEUTRA E
DECORE DETALHES COM TONS

VIBRANTES

Além disso, outra opção é escolher uma parede de
destaque para aplicar um tom diferente. 

2. PINTE UMA PAREDE COM UMA
COR DIFERENTE 



22

GUIA DECORAÇÃO PARA INICIANTES E-BOOK DIGITAL

Esse detalhe proporciona estilo para qualquer cômodo
da casa. Lembre-se de escolher um tom que harmonize
com o restante do ambiente.

Se você deseja inovar, então aplique cores às portas da
sua casa. Para isso, escolha uma cor que combine com o
estilo decorativo da sua casa.

3. PINTE AS PORTAS



As cores têm um impacto significativo na atmosfera e no
estilo de uma casa. Aqui estão alguns dos principais
benefícios de usar cores na decoração da casa: 

BENEFÍCIOS DAS CORES NA
DECORAÇÃO DA CASA
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Cores vibrantes e alegres, como amarelo e laranja,
podem aumentar a energia e o bem-estar, enquanto
cores mais calmantes, como azul e verde, podem criar
uma atmosfera tranquila e relaxante. 

ESTIMULAM A EMOÇÃO:

As cores que você escolhe para decorar sua casa dizem
muito sobre sua personalidade e estilo. Portanto, use
cores que refletem quem você é e como você gostaria
de viver. 

REFLETEM PERSONALIDADE:

Cores quentes, como vermelho, laranja e amarelo, são
conhecidas por criar uma sensação de conforto e
acolhimento, enquanto cores frias, como azul e verde,
podem ajudar a criar um ambiente mais fresco e
relaxante. 

CRIAM UM AMBIENTE
ACOLHEDOR:
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Ao usar cores complementares ou contrastantes, você
pode destacar objetos e características específicas da
sua casa, como molduras, paredes, móveis e obras de
arte. 

Em resumo, as cores são uma ferramenta poderosa para
criar a atmosfera e o estilo desejados em sua casa.
Portanto, escolha as cores com cuidado e experimente
diferentes combinações para encontrar o equilíbrio
perfeito. 

DESTACAM OBJETOS E
CARACTERÍSTICAS:



CAPÍTULO 5

A SEGUIR:



Deixar a casa aconchegante é uma forma de tornar o lar
um ambiente agradável e confortável para você e sua
família. Aqui estão algumas dicas para ajudar: 

CAP 5. SEU LAR AINDA MAIS
AGRADÁVEL: FAÇA ESSAS SIMPLES
ADAPTAÇÕES PARA DEIXAR A SUA
CASA CONFORTÁVEL E
ACONCHEGANTE. 
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A cortina é essencial para manter a privacidade da casa.
Além disso, também protege a casa do excesso de luz
natural. Escolha um modelo e cor de acordo com o estilo
do seu cômodo. A cortina proporciona mais aconchego
para o interior da casa. 

1. ADICIONE UMA CORTINA 
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Além disso, saiba que o tapete também é responsável por
deixar a casa mais bonita e aconchegante. Você pode
utilizar um modelo neutro ou colorido para adicionar um
toque de cor. 

2. DECORE COM UM TAPETE 

As almofadas deixam qualquer sala ou quarto mais
confortável. Portanto, aposte nesse detalhe na sua cama,
sofá ou poltrona. Além de deixar a casa aconchegante,
também ajuda a enriquecer a decoração do cômodo.

3. COLOQUE ALMOFADAS NA
CAMA, SOFÁ OU POLTRONA



Os itens decorativos são responsáveis por mudar
completamente o estilo decorativo da casa. Portanto,
aposte neles para adicionar estilo e personalidade para
cada cômodo da sua casa. Você pode utilizar fotografias,
quadros, vasos decorativos. O importante é decorar de
acordo com o seu próprio gosto e personalidade. 
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4. ADICIONE ITENS DECORATIVOS

A decoração com flores e plantas é uma forma natural e
elegante de trazer vida e cor a qualquer ambiente. Além de
serem lindas, as flores e plantas também podem melhorar a
qualidade do ar e trazer benefícios para a saúde. 

5. DECORE COM FLORES E PLANTAS



CAPÍTULO 6

A SEGUIR:



As plantas são bem-vindas para decorar a área externa e
também interna da casa. Afinal, decorar o lar com
plantas e flores pode ser uma maneira fácil e eficaz de
trazer vida e beleza para o ambiente.  
 
Além de serem elementos de decoração, as plantas
também contribuem para o bem-estar, já que produzem
oxigênio e remetem a sensações de paz e tranquilidade.

CAP 6. DECORAÇÃO COM
PLANTAS NA ÁREA EXTERNA E
INTERNA: DEIXE SEU LAR COM
BOAS ENERGIAS ATRAVÉS DA
DECORAÇÃO COM PLANTAS. 
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Para a decoração interna, é possível usar vasos de
diferentes tamanhos e formas, colocados em diversos
pontos da casa, como na sala de estar, cozinha e quartos. As
suculentas são uma boa opção para ambientes com pouca
luz natural, enquanto as flores são mais indicadas para
lugares mais luminosos.

IDEIAS PARA DECORAÇÃO
INTERNA:

Já na decoração externa, as opções são ainda mais
diversificadas. 

DECORAÇÃO PARA ÁREA
EXTERNA:
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Afinal, é possível criar jardins verticais, hortas, ou
simplesmente colocar vasos com flores ao redor da
casa. Além disso, para quem tem espaço, é possível criar
pequenos oásis, com fontes e bancos para descanso. 

É importante lembrar que, para que 
as plantas e flores mantenham sua 
beleza, é necessário cuidar ade-
quadamente delas, garantindo 
água, luz e solo adequados. 
Assim, é possível ter um am-
biente ainda mais acolhedor 
e agradável. Em resumo, a 
decoração com plantas e 
flores é uma forma práti-
ca e eficaz de transfor-
mar a casa em um am-
biente mais bonito e 
agradável. 

CUIDADOS IMPORTANTES 



CAPÍTULO 7

A SEGUIR:



A decoração de uma sala pode ser um grande desafio,
mas também é uma oportunidade para mostrar
personalidade e criar um espaço acolhedor. Aqui estão 4
dicas incríveis para melhorar a aparência da sua sala: 

CAP 7. DECORAÇÃO PARA A
SALA DE ESTAR: VEJA 4 DICAS
INCRÍVEIS QUE PODEM
MELHORAR A APARÊNCIA
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Use cores complementares para criar uma paleta
harmoniosa e atraente. Adicione detalhes em cores vivas
para dar vida ao ambiente. 

1. BRINQUE COM AS CORES
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Misture tecidos, como almofadas e cortinas, para criar
profundidade e interesse visual. 

2. USE TEXTURAS

A iluminação certa pode realçar as melhores
características da sua sala e criar um ambiente
acolhedor. Experimente com lâmpadas de diferentes
intensidades e posicionamentos para encontrar a melhor
solução. 

3. ESCOLHA A ILUMINAÇÃO IDEAL
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Adicione peças de arte e objetos de decoração
inusitados para criar um ambiente único e interessante.
Não tenha medo de experimentar e sair da sua zona de
conforto. 

4. PENSE FORA DA CAIXA



CAPÍTULO 8

A SEGUIR:



A decoração de cozinha é muito importante para
qualquer casa. Afinal, é nesse local que passamos muito
tempo preparando e saboreando as refeições. Além
disso, também é um dos espaços mais usados para
receber visitas e reunir a família. 
 
Há cinco estilos de decoração de cozinha que estão em
alta, todos são elegantes e funcionais para qualquer lar. 

CAP. 8: DECORAÇÃO DE
COZINHA: DESCUBRA 5
ESTILOS DECORATIVOS QUE
ESTÃO EM ALTA 
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Esse estilo combina elementos de metal, aço inoxidável e
concreto para criar uma aparência moderna e sofisticada. É
ideal para espaços amplos e loft-like, com paredes de
tijolos aparentes e tubulações expostas.

1. COZINHA NO ESTILO
INDUSTRIAL

Esse estilo é perfeito para quem ama o ar acolhedor e
natural da campina. Ele combina elementos de madeira,
cerâmica e tecidos rústicos para criar um ambiente quente e
acolhedor. 

2. DECORAÇÃO RÚSTICA NA
COZINHA
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Esse estilo é ideal para quem procura uma aparência limpa
e organizada. Ele combina linhas retas, superfícies lisas e
cores neutras para criar um espaço simplificado, prático e
elegante. 

3. COZINHA NO ESTILO
MINIMALISTA

Esse estilo traz a atmosfera do mar Mediterrâneo para
dentro da cozinha, com pisos de mármore, azulejos
coloridos e móveis de madeira escura. É ideal para quem
ama a cultura mediterrânea e procura uma atmosfera
elegante e exótica. 

4. COZINHA MEDITERRÂNEA
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A decoração de cozinha no estilo moderno é uma opção
elegante e atualizada para quem procura um espaço
funcional e sofisticado. Esse estilo combina linhas retas,
cores neutras e materiais de alta qualidade para criar um
ambiente limpo e organizado. 

5. COZINHA NO ESTILO
MODERNO



CAPÍTULO 9

A SEGUIR:



A decoração de banheiro é uma parte importante da
casa e pode ter um grande impacto na sua qualidade de
vida. Um banheiro bem decorado não só melhora a
aparência do seu lar, mas também pode ajudá-lo a
relaxar e recarregar as baterias.  
 
Se você quer transformar o seu banheiro em um oásis de
bem-estar, confira essas dicas para deixá-lo igual a um
hotel 5 estrelas. 

CAP 9. DECORAÇÃO DE
BANHEIRO: DEIXE SEU BANHEIRO
IGUAL DE UM HOTEL 5 ESTRELAS
COM ESSES PEQUENOS TRUQUES. 
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Adicione itens como toalhas de banho de alta qualidade,
roupões de banho macios, espelhos luxuosos e pisos
bonitos para aumentar a sensação de conforto e luxo no seu
banheiro. 

1. ADICIONE ELEMENTOS
LUXUOSOS

A iluminação é uma parte importante da decoração de
banheiro. Adicione luzes de teto ou luminárias para
aumentar a claridade no seu banheiro e adicione um
interruptor com dimmer para controlar a intensidade da luz. 

2. CERTIFIQUE-SE DE COLOCAR A
ILUMINAÇÃO APROPRIADA 
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As cores são uma parte importante da decoração de
banheiro. Escolha tons suaves e calmantes, como branco,
cinza ou azul, para criar uma atmosfera de tranquilidade e
bem-estar. 

3. ESCOLHA AS CORES
CERTAS

Adicione detalhes como vasos de flores, quadros ou objetos
decorativos para adicionar cor e interesse visual ao seu
banheiro. Isso ajudará a transformar o espaço em um
ambiente acolhedor e confortável.

4. ADICIONE DETALHES
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Adicione armários ou prateleiras para armazenar itens
como toalhas, produtos de banho e maquiagem. Isso
ajudará a manter o banheiro organizado e livre de
bagunça. 

Em resumo, esses pequenos truques podem ajudá-lo a
transformar o seu banheiro em um espaço luxuoso e
confortável, como um hotel 5 estrelas.  
 
Adicione elementos luxuosos, iluminação apropriada,
cores suaves, detalhes acolhedores e armazenamento
para criar um banheiro que você amará. 

5. INCLUA ESPAÇO DE
ARMAZENAMENTO



CAPÍTULO 10

A SEGUIR:



O quarto é o lugar que passamos boa parte do nosso
tempo, por isso é importante que seja acolhedor e
confortável.  

A decoração do quarto pode ter um impacto significativo
na qualidade de sono e no bem-estar geral. Se você
quer transformar o seu quarto em um refúgio acolhedor,
confira esses 7 segredos. 

CAP. 10: DECORAÇÃO DE QUARTO:
VEJA 7 DICAS PARA DEIXAR O
SEU QUARTO ACONCHEGANTE
IGUAL DE HOTEL 
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A cama é o elemento central do quarto, por isso é
importante escolhê-la com cuidado. Escolha uma cama
confortável e de alta qualidade, com lençóis suaves e
travesseiros macios. 

1. ESCOLHA A CAMA CERTA

A iluminação é importante para criar uma atmosfera
acolhedora e confortável no quarto. Adicione luzes de
leitura ao lado da cama e uma luminária para dar à sua
sala um toque suave e acolhedor. 

2. PONTOS DE LUZ SUAVE
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As cores são uma parte importante da decoração do
quarto. Escolha tons suaves e calmantes, como branco,
cinza ou azul, para criar uma atmosfera de tranquilidade
e bem-estar. 

3. ESCOLHA UMA PALETA DE
COR RELAXANTE

As plantas não só melhoram a aparência do quarto, mas
também ajudam a purificar o ar e a criar uma atmosfera
acolhedora. Adicione uma ou duas plantas pequenas ao
quarto para dar vida ao espaço. 

4. DECORE O QUARTO COM
PLANTAS



51

GUIA DECORAÇÃO PARA INICIANTES E-BOOK DIGITAL

Adicione objetos decorativos, como quadros, almofadas
ou tapetes, para adicionar cor e interesse visual ao seu
quarto. Isso ajudará a transformar o espaço em um
ambiente acolhedor e confortável. 

5. INCLUA OBJETOS
DECORATIVOS

Adicione armários, estantes ou prateleiras para
armazenar roupas, livros e acessórios. Isso ajudará a
manter o quarto organizado e livre de bagunça. 

6. ARMAZENAMENTO PARA
UM QUARTO ORGANIZADO
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Por fim, crie uma atmosfera de conforto no seu quarto,
incluindo elementos como um tapete macio, cortinas
blackout para bloquear a luz do sol e uma estação de
carregamento para dispositivos eletrônicos. 

7. CRIE UMA ATMOSFERA DE
CONFORTO
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Em resumo, todos os detalhes da casa precisam ser bem
pensados e planejados. Afinal, na decoração cada
mínimo detalhe conta. 
 
É essencial criar harmonia visual e 
combinar todos os detalhes deco-
rativos. A decoração correta aju-
da a criar uma atmosfera ele-
gante, estilosa e aconchegan-
te para a casa. Portanto, pla-
neje, pesquise e 
identifique qual 
estilo decorativo 
combina mais com 
o seu lar, sempre 
de acordo com a sua 
preferência pessoal. 

CONCLUSÃO


